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SOBRE LA POSVERDAD Y LA MANIPULACION DE LA
VERDAD

Instrucciones generales: De acuerdo con la teoria estudiada en clase, analiza el
siguiente texto guiandote de las siguientes ideas y preguntas-. Es importante tener
en cuenta:

1. La extension minima del comentario es de 500 palabras y la maxima es de
1000 palabras.

2. Se trata de desarrollar algunas de las ideas que se presentan a continuacion,
no simplemente de repetirlas. Si no hay un aporte real de tu parte en el
comentario del texto, éste no sera valido.

3.En la resolucion de este ejercicio no utilices todas las ideas presentadas.
Basta con que selecciones tres o cuatro de ellas. Si eres capaz, también
podria darse el caso de que te baste con una sola idea para llevar a cabo todo
el comentario. Indica qué ideas vas a utilizar.

4. Para llevar a cabo el comentario es importante tener en cuenta el texto:
Montoya Camacho, J. M. (2023). “El peligro de la posverdad en la era

poscovid. Fundamentos para una reflexion ética actual sobre el valor de la
verdad”.

Ideas posibles:

a. ;Se puede decir que el texto denuncia razonamientos de tipo utilitarista? Si ese es
el caso, jcuales son esos razonamientos? ;Hay algunas semejanzas con lo visto a
través del libro “Un mundo feliz” de Aldous Huxley? ;Cémo incide todo esto en el
respeto por la vida?

b. ;Se pueden encontrar rastros de legislaciones injustas en la denuncia que lleva a
cabo el texto presentado? ;Qué ha motivado que estas legislaciones sean
aprobadas y mantenidas? ;Son ideoldgicas? ;Por qué?

c. ¢(Hay algunas conexiones entre los hechos denunciados en el texto y el problema
de la posverdad, y sus elementos como la manipulacion de la verdad, el
emotivismo, etc.? Si ese es el caso, ;cudles son? ;puedes explicarlo?

d. La pregunta: «;cudl es el supremo bien?», sobre la que gira toda la Etica antigua,
no significa: «;qué es lo moralmente justificado?», sino: «;cudl es propiamente el
ultimo fin de nuestras tendencias?». Si se conociese, entonces se podrian
diferenciar también las morales atendiendo a si son naturales o no-naturales y
represivas. Naturales seran aquellas que nos ayuden a alcanzar lo que de verdad
y en el fondo queremos; y seran no-naturales las que no lo hacen. Los sistemas
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normativos pueden ser antinaturales de dos maneras: por entregar al hombre en
manos de otro, o por hacerlo al propio capricho. ;Puedes usar estaidea en el texto
que vas a analizar? ;Tiene algo que ver esta idea con el texto que se presenta a
continuacion y con la posverdad?

e. Por lo anterior, orientar nuestros actos simplemente segin el conjunto de sus
consecuencias los deja sin direccion, los entrega a cualquier experiencia y
manipulacién, a lo que se pueda presentar como argumento que las justifique.
;Puedes usar esta idea en el texto que vas a analizar?

f. El utilitarismo no permite que en la sociedad tengan vigencia las ideas sencillas;
pone la conciencia de los ciudadanos bajo la tutela de ide6logos y tecndcratas que,
buscando lo que creen que es el mejor mundo posible, llevan a contradicciones
relacionadas con la vida humana, y la justicia. ;Puedes usar esta idea en el texto
que vas a analizar?

g. Justicia significa reconocer que toda persona merece respeto por si misma. Por
esto, la desigualdad de la distribucion debe estar fundamentada. Debe estar en
proporcion a cualidades relevantes y no basarse en una discriminacién de
personas o grupos con la que éstos nunca podran estar de acuerdo. ;Puedes usar
esta idea en el texto que vas a analizar?

Sobre el texto que viene a continuacion:

El texto presentado corresponde al apartado “Pensamiento inico e imperialismo
sentimental”, del libro: Martinez-Gonzalez, Miguel Angel, “Salmones, hormonas y
pantallas. El disfrute del amor auténtico visto desde la salud publica”, Editorial
Planeta, Barcelona, pp. 44-49.
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Pensamiento tinico e imperialismo sentimental

La gran pelicula clasica Un hombre para la eternidad, de Fred Zin-
nemann, ganadora de seis Oscar,? resulta fiel a la realidad. La tra-
ma es que Enrique VIII habia decidido repudiar a su mujer legiti-
ma, Catalina de Aragén, para casarse con Ana Bolena, de la que se
habia encaprichado. Pero quiso que todos pasaran por el aro y le
diesen su complacencia. Para eso él era el Rey. En vez de entender la
autoridad como servicio a sus subditos, la entiende como puro ca-
pricho para su propio interés personal, narcisista y que acababa solo
en si mismo. La pelicula presenta en toda su crudeza la pretensién
despética de la monarquia totalitaria de Enrique VIII que llega a
obligar a todos sus sibditos —bajo penas legales progresivamente
mds fuertes— a que expresen bajo juramento que estdn de acuerdo
con este tema marital personal del rey de Inglaterra.

Por otro lado, Enrique VIII habia otorgado el més alto cargo del
Estado a uno de los mejores juristas de Europa, Tomds Moro, en co-
rrespondencia a su preparacion, curriculum, prestigio, sabiduria legal
y honradez. Parecia que era el mejor cualificado para juzgar si era jus-
ta 0 no la nueva boda. Mas este vefa claro el abuso desde su origen.

Asi que, con elegancia y amabilidad, pero sin cejar en su valen-
tfa, responde al rey: «Cuanto mds lo pienso, mds claro veo que... no
puedo estar de acuerdo con su majestad.

El rey no solo rechaza abiertamente el juicio de quien estd mds
cualificado que él en temas legales, sino que le responde que, si no
piensa como ¢él, «es que no lo ha pensado bastante».

Es la norma del pensamiento tnico, impuesto de manera tird-
nica. Tanto que a Tomds no le queda més remedio que optar por no
opinar e incluso por 7o pensar. Esta es la quintaesencia del totalita-
rio. Pretende cancelar la inteligencia y la libertad del resto: «Prohibi-
do pensar, a no ser que pienses como el dictador.

¥ hteps:/fwww.imdb.com/tite/tt0060665/ (consultado ¢l 10/08/2022).
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En esta linea, la presin es creciente y se acaba recurriendo a la
mentira. Buscan a un testigo falso que, instigado por Thomas
Cromwell, comete perjurio. Y asi condenan a muerte a Tomds. «O
pasas ti por el aro o te paso yo por la cuchilla».

También, actualmente, en muchos terrenos relacionados con
la salud publica, se pretende imponer a la fuerza y aplicando penas
legales cada vez mds asfixiantes una norma de pensamiento Gnico,
una suerte de dogma en asuntos mds que cuestionables. En esta si-
tuacién se pretende que todos, sin excepciones, tengan forzosamen-
te que compartir las opciones de quienes imponen por la fuerza esa
visién. No solo compartirlas. Hay que ir mds alld. Tienen que ala-
barlas. O las alaban o se les machaca. Para el disidente, la estaca. Ese
es el dilema. No es la guillotina, el hacha o la cuchilla, pero si el lin-
chamiento medidtico y la expulsién del didlogo social, que empieza
por colocarle una etiqueta agresiva para cancelarlo. Cuando se im-
pone el pensamiento tnico de modo totalitario, no hay lugar para la
«disidencia». Es la cultura de la cancelacién.

Hay que ser valiente para tener una opinién propia. La via mo-
nocarril del pensamiento tinico quiere convertirnos a todos en co-
bardes. Que nadie hable. Todos deben alabar la vestimenta del rey,
aunque al rey se le vea el trasero. Pretenden sutilmente convencer a
la gente de que pensar por libre es malo. Muy malo. Es una especie
de nueva religién atea. Cuenta con fandticos zelotes, siempre sumi-
sos al poder y al dinero, y con todavia mds fandticos inquisidores,
siempre atentos para aplicarle 7pso facto, y masivamente, el estacazo
al que ose retarles. Twitter es la nueva hoguera de esta inquisicién.

Hay una gran manipulacién global en todo el mundo, especial-
mente en los temas relativos a la salud sexual y reproductiva y a los
negocios montados en torno a ella, sin dejarle mucho sitio al verda-
dero amor personal. Existen grandes corporaciones multinacionales
que fomentan esa comercializacién. Para lograr sus fines deben ins-
talar en la mente de los consumidores una visién irreal de la socie-
dad y de la tan cacareada salud sexual y reproductiva. Ademis, los
mercaderes cuentan con aliados politicos que imponen en muchos
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paises a golpe de boletin oficial las perspectivas que son mds renta-
bles comercialmente para enormes corporaciones de la industria del
sexo, la pornografia, la contracepcion, las hormonas y el aborto.

Es un hecho que hoy se alian los estatalismos, sean de un signo o
de otro, con los intereses de grandes capitalismos (sectores de la Big
Pharma, Big Alcohol, Big Marijuana, Planned Parenthood, GAFA,*
Corporacién Industrial de Pornografia Online, redes de tréfico sexual
de personas o de turismo sexual, etc.). Y en muchas ocasiones lo hacen
para destruir cualquier libertad de disentir de sus intereses crematisti-
cos, ideoldgicos o politicos (que entran con cierta frecuencia en con-
flicto con los de la salud publica). Money talks, se dice en inglés. El di-
nero manda. «Poderoso caballero es don dinero», decia Quevedo.

El interés es que no haya ciudadanos libres y juiciosos, que
puedan plantarle cara o ni siquiera toser a estas perspectivas. Quien
maneja los hilos de la ciudad irreal solo quiere tener sus pequefos
minions. Marionetas manipuladas. Rebafios. Borreguitos déciles y
sumisos. Clones.

Lamentablemente, en esta situacién, no se tendrd ya libertad
alguna para defender ni la naturaleza, ni la biologfa, ni la salud pd-
blica, ni ninguna otra ciencia. No serd posible. Lo prohibe la ley au-
toritaria de pensamiento tinico, impuesto como la tinica via social-
mente aceptable. Siempre existird algiin «Cromwell», complaciente
con el tirano, que llegue a extremos de inmoralidad verdaderamente
execrables (manipular y mentir en un juicio induciendo a un testigo
a perjurar) con tal de adular al dictador. Esta realidad histérica se re-
fleja bien en la pelicula de Zinnemann. Asf le pone en bandeja al rey
la cabeza del disidente, aunque este actuase con toda la cortesia y
buenas formas posibles.

Puede haber quien invite a la adulacién de esas autoridades
como un medio para un buen fin. Porque una vez que a Tomis
Moro le cortaron la cabeza, ya no pudo decir nada. Quiz4 bienin-
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tencionadamente se podria pensar que le era mejor mantener la ca-
beza sobre los hombros para lograr algo mds. Te aconsejardn, como
hizo el duque de Norfolk con Moro: «Primero miras para otro lado,
te tapas la nariz o vuelas por debajo del radar, les dices que si, solo de
boquilla y salvas el pescuezo. Pero asi, al menos, no le pasardn la cu-
chilla a tu reputacién. Seguirds vivo y logrards decir algo, aunque sea
en voz muy baja».

Un mal medio para un buen fin.

Siempre hay que tener este principio presente en la practica mé-
dica y en las acciones de salud publica. Un fin loable nunca justifica
unos medios intrinsecamente injustos. Usar medios intrinsecamente
averiados para fines aparentemente nobles solo conduce a los mayo-
res desastres. Tanto en un extremo como en otro, los totalitarismos,
sean monarquicos, capitalistas, fascistas o marxistas, buscan justiﬁcar
sus aberraciones con la excusa de que persiguen un fin bueno.

Las peores catéstrofes de la salud publica se explican por perse-
guir fines que se antojan excelentes, usando malos medios. También
se cosechan desastres cuando se adopta una aproximacién de lucha
de clases (el odio, la confrontacién, como motor de la historia) para
intentar arreglar problemas sociales o de salud publica. La actitud de
Tomads Moro fue lo mds contrario a la violencia o a la provocacién
de conflictos. Extremd el afecto, la comprensién con las personas, la
tolerancia, la amabilidad y el respeto al rey.

Incluso buscé si habia un modo de prestar juramento que fuese
compatible con no sumarse a la injusticia. Es tal su actitud concilia-
dora que, en su tltimo discurso, inmediatamente antes de ser deca-
pitado, se presenté como «fiel sabdito del rey». Sus armas son no-
bles y leales: el amor, la verdad, la lealtad, el respeto y la justicia.
Usando estos principios, a veces, puede parecer que se pierde una
batalla y se fracasa, pero a largo plazo también son los medios mds
eficaces y la historia acaba dando la razdn.

Enrique VIII ejerci6 una presién cada vez mds insoportable. A
la larga hubo persecucién abierta y sangrienta a todo el que —en
ejercicio de su libertad— quisiese pensar de otro modo.
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Muchos médicos también han recibido o recibirdn presiones
para que se acomoden décilmente a los intereses de ciertos sectores de
esos capitalismos o de esas visiones irreales de la biologfa o de la socie-
dad. Pero no queda mds remedio que disentir y no prestarse a colabo-
rar ni con el mal ni con la mentira, pues eso acaba trayendo a la larga
unas consecuencias sangrientas y funestas para los pacientes. Al final
tendremos que venir los epidemi6logos a contar fallecimientos.

El asunto de fondo inicial que desencadené todo este ctimulo
de despropdsitos en la época de Enrique VIII pertenecia a la esfera
sentimental y era un tema sexy: el rey queria cambiar de pareja, por-
que habian cambiado sus sentimientos hacia Catalina y ahora se
sentia fuertemente atraido por Ana. Cuando un tema es sexy, enton-
ces parece que tendrd que haber carta blanca. Al final, su fuerte
atraccién sentimental por Ana se transforma en otro tipo de senti-
miento muy distinto, porque acaba mandando decapitar a Ana
(como también decapité al complaciente Cromwell). Luego siguen,
una tras otra, varias mujeres més del rey. A medida que sus senti-
mientos van cambiando, el hacha del verdugo sigue decapitando.
Asi avanza la Nada.

Lo politicamente correcto hoy dia parece ser que, en temas sen-
timentales —o en temas sexy en particular—, se pueda defender un
criterio contrario a la verdad de la naturaleza de las personas huma-
nas o que vaya en contra de realidades bioldgicas tan estables como
laley de la gravedad. O se falsee la verdad del amor personal y se vio-
len los derechos de las personas. Se idolatra el capricho. Puro viento
emocional. A partir del momento en que el tema es sexy, parece que
ya todo vale. Tremendo error. El imperialismo mds inhumano es el
imperialismo sentimental, que consiste en darle la prioridad absolu-
ta a los sentimientos (de por si cambiantes), olvidindose de todas las
verdades y realidades objetivas (de por si estables) que también de-
berian considerarse.

La cabeza de Tomds Moro fue clavada en una pica junto a la
puerta de los traidores, por orden del rey, y alli permanecié un mes.
Cromwell fue degollado por alta traicién cinco afos después. El du-



LA IMPORTANCIA DE SABER RENUNCIAR A LO INMEDIATO 49

que de Norfolk, amigo de Moro, también fue condenado por alta
traicion. Pero Norfolk se libré del degiiello, porque la noche antes
Enrique VIII murié de sifilis. Una enfermedad que tristemente si-
gue estando de rabiosa actualidad, como comentaré més adelante.

Esta historia es instructiva. Si en vez de haber dejado solo a To-
mds Moro, los demds también hubiesen pensado, actuado y hablado
para plantarse frente a la arbitrariedad y la injusticia, quizds le po-
drian haber parado los pies al tirano. Faltaron salmones. Todos de-
jaron solo al pobre Tomds, que fue, desde luego, un héroe. Moro re-
montd la corriente, se crecid y no se arredrd. A base de morir como
un héroe, se convirtié en un verdadero <hombre para la eternidad».

La mejor escena de la pelicula es el discurso de Tomads ante el
parlamento britdnico. Ha quedado como un monumento en la his-
toria del buen cine. La ensefanza de Tomds Moro lleva de la mano a
la necesidad de salir de la zona de confort del rebano y nadar, en
cambio, contra corriente como un elegante salmén.



